
 

                 

 
 

 
 

ඉǎûɝȼ úෙෂʢƴ
සාƮƱෙසʢවා úෙෂʢƴ

IM Japan තාúෂƝක ෙසʢවාස්ථ ȚʑƟ වැඩසටහන
Male) සහ සාƮƱ ෙසʢවා úෙෂʢƴෙɏ 
ûɝෙȼ හා බඳවාගැǨෙȼ වැඩසටහනú ɼ

ඒ සඳහා පහත ʈǐʈකȼ සȚරා ඇƯ අයǐȼකɞවǦ අදාල 
ෙප.ව.8.30 ට අංක 234, ෙඩǦʆɢ ෙකʣȩබෑකƍව මාවත
ɪෙǊශ ෙසʢවා ǧɒúƯ කාəයාංශ ȝධාන කාəයාලෙɏ 

(සැ.ɒ.ȽǦ ෙපර ජපානය සඳහා ɫසා අයǐ
                              

 

 

 

 

                    

 

  

 

 

 

 අවශɕ ɣȘෙɢඛන.  

 සȼțəණ කරන ලද අයǿȼපƴ
 පාසැɢ හැරයාෙȼ සහƯකය  
 අ.ෙපʣ.ස (උ.ෙපළ) ȝƯඵල සහƯකය 
 ජාƯක හැǿǩȼපත 
 NAT, JLPT  ෙහʤ JFT සහƯකය

  

වැƋ ɪස්තර සඳහා 
(බඳවාගැǨම ɼ ලංකා 

 

ජපානෙɏ ɚûයා ʆʏනය සැබෑ කර ගැǨමට
ඔබට අනę අවස්ථාවú 

ɼ ලංකා ɪෙǊශ ෙසʢවා ǧɒúƯ කාəයාංශය

ඉǎûɝȼ අංශය සඳහා අවශɕ ɀɣක ʈǐʈකȼ

 වයස අɬ.18-30 අතර ɪය ɒƱය. 
 ජපǦ භාෂා ȝɫනතා ɪභාග JLPT, NAT 

වɣǦ N5 මŸටම ෙහʤ JFT ɪභාගය සමƮ ɫම ෙහʤ 
එü ɪභාගකට ෙපǨ ʆට Ưȫම. 

 ශɝරෙɏ Tattoos ෙනʣƯȪය ɒƱය. 
 අ.ෙපʣ.ස (උ.ෙපළ) ɪභාගය සඳහා ෙපǨ ʆට

ɒƱය. (රජෙɏ පාසලක ෙහʤ ෙපʥǊගɣක පාසලක 
වසර 13 ක කාලයú අධɕාපනය සȼțəණ 
ƯȪය ɒƱය.) 

 උස 160 cm ෙහʤ ඊට වැƋɪය ɒƱය
 බර 50 Kg ෙහʤ ඊට වැƋɪය ɒƱය. 
 දෘෂƃ් ආබාධ ෙනʣƯȪය ɒƱය. (ජපǦ දෘෂƃ් අගය 

0.7 ට වඩා වැƋ හා ɼ ලංකා දෘෂƃ් අගය 
වැƋ) 

 

ඉǎûɝȼ úෙෂʢƴය (construction) – (ȘɜȽ) 
සාƮƱෙසʢවා úෙෂʢƴය (caregiving) (කාǦතා

තාúෂƝක ෙසʢවාස්ථ ȚʑƟ වැඩසටහන (TITP) යටෙƮ ඉǎûɝȼ úෙෂʢƴෙɏ
 - කාǦතා (Care giving -Female) ɚûයා සඳහා

වැඩසටහනú ɼ ලංකා ɪෙǊශ ෙසʢවා ǧɒúƯ කාəයාංශෙɏ Ǐ පැවැƮෙɩ

ඒ සඳහා පහත ʈǐʈකȼ සȚරා ඇƯ අයǐȼකɞවǦ අදාල සහƯකපƮ හා ɣȘෙɢඛන ද සʏතව 
ෙඩǦʆɢ ෙකʣȩබෑකƍව මාවත, ෙකʣස්වƮත, බƮතරȿɢල ɣȘනෙɏ ȘʏŹ 

ධාන කාəයාලෙɏ ɹවණාගාරය ෙවත පැȽෙණǦන. 
 

ජපානය සඳහා ɫසා අයǐȼකර ȝƯúෙෂʢප ɫ ඇƯ අයǿȼකɞවǦ ෙȼ සඳහා අයǿȼ ûɝෙමǦ වලûǦන

සȼțəණ කරන ලද අයǿȼපƴය (අයǐȼපƴය ɼ ලංකා ɪෙǊශ ෙසʢවා ǧɒúƯ කාəයාංශෙɏ www.slbfe.lk

සහƯකය  

සහƯකය /  ȝƯඵල ෙɢඛනය 
 

වැƋ ɪස්තර සඳහා 1989 úෂƝක ඇමƱȼ අංකය 
 ලංකා ɪෙǊශ ෙසʢවා ǧɒúƯ කාəයාංශෙයǦ පමƝ

 

ජපානෙɏ ɚûයා ʆʏනය සැබෑ කර ගැǨමට
ඔබට අනę අවස්ථාවú  

 ලංකා ɪෙǊශ ෙසʢවා ǧɒúƯ කාəයාංශය

ʈǐʈකȼ. 

JLPT, NAT ɪභාග 
ɪභාගය සමƮ ɫම ෙහʤ 

  
ɪභාගය සඳහා ෙපǨ ʆට ƯȪය 

ක ෙහʤ ෙපʥǊගɣක පාසලක 
සȼțəණ කර 

ෙහʤ ඊට වැƋɪය ɒƱය. 
 
ජපǦ දෘෂƃ් අගය 

 ලංකා දෘෂƃ් අගය 6/9 වඩා 

සාƮƱෙසʢවා අංශය සඳහා අවශɕ

 වයස අɬ.18-30 අතර ɪය ɒƱය
 ජපǦ භාෂා ȝɫණතා ɪභාග 

වɣǦ N4 මŸටම ෙහʤ 
ඊට ඉහළ  ʈǐʈකȼ ƯȪය ɒƱය

 ශɝරෙɏ Tattoos ෙනʣƯȪය ɒƱය
 අ.ෙපʣ.ස (උ.ෙපළ) ɪභාගය සඳහා ෙපǨ ʆට

ɒƱය. (රජෙɏ පාසලක ෙහʤ ෙපʥǊගɣක පාසලක 
වසර 13 ක කාලයú අධɕා
ɒƱය.) 

 උස 150 cm ෙහʤ ඊට වැƋɪය ɒƱය
 බර 40 Kg ෙහʤ ඊට වැƋɪය ɒƱය
 දෘෂƃ් ආබාධ ෙනʣƯȪය ɒƱය

ට වඩා වැƋ හා ɼ ලංකා දෘෂƃ් අගය 
 

 
කාǦතා) 

ෙɏ - ȘɜȽ (Construction -
සඳහා අයǐȼකɞවǦ දැǩවƮ 

 ලංකා ɪෙǊශ ෙසʢවා ǧɒúƯ කාəයාංශෙɏ Ǐ පැවැƮෙɩ.  

සහƯකපƮ හා ɣȘෙɢඛන ද සʏතව 2026.05.22 ǎන 
බƮතරȿɢල ɣȘනෙɏ ȘʏŹ ɼ ලංකා 

 

අයǿȼ ûɝෙමǦ වලûǦන) 

www.slbfe.lk ෙවȩ අඩɪෙɏ පලකර ඇත.) 

úෂƝක ඇමƱȼ අංකය අමතǦන 
ɪෙǊශ ෙසʢවා ǧɒúƯ කාəයාංශෙයǦ පමƝ.) 

ජපානෙɏ ɚûයා ʆʏනය සැබෑ කර ගැǨමට 
 

 ලංකා ɪෙǊශ ෙසʢවා ǧɒúƯ කාəයාංශය 

අවශɕ ɀɣක ʈǐʈකȼ. 

අතර ɪය ɒƱය. 
ɫණතා ɪභාග  JLPT , NAT ɪභාග 

මŸටම ෙහʤ JFT ɪභාගය සමƮ ɫම ෙහʤ 
ƯȪය ɒƱය. 

ෙනʣƯȪය ɒƱය.  
ɪභාගය සඳහා ෙපǨ ʆට ƯȪය 

ක ෙහʤ ෙපʥǊගɣක පාසලක 
ක කාලයú අධɕාපනය සȼțəණ කර ƯȪය 

ෙහʤ ඊට වැƋɪය ɒƱය. 
ෙහʤ ඊට වැƋɪය ɒƱය. 

දෘෂƃ් ආබාධ ෙනʣƯȪය ɒƱය. (ජපǦ දෘෂƃ් අගය 0.7 
 ලංකා දෘෂƃ් අගය 6/9 වඩා වැƋ) 


